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Introducción

La Asociación contra la Leucemia de Castellón (ASOLECAS) es una
entidad sin ánimo de lucro cuyo objetivo principal es mejorar la
calidad de vida de las personas afectadas por leucemia y otras
enfermedades de la sangre, así como fomentar la investigación,
sensibilización y promoción de la donación de médula ósea.

Durante el año 2024, ASOLECAS ha desarrollado un conjunto de
actividades con el propósito de fortalecer el apoyo a pacientes y
familiares, promover la captación de donantes de médula y sangre,
recaudar fondos para la investigación y sensibilizar a la sociedad
sobre la importancia de estas acciones.

Este documento recoge la memoria anual de actividades de
ASOLECAS para el ejercicio 2024, detallando las acciones
realizadas, sus resultados y el impacto generado en la comunidad.



Metodología

Para garantizar la eficacia de las actividades y el cumplimiento de
los objetivos de ASOLECAS, se ha seguido una metodología
basada en:

Atención integral: Se ha combinado el apoyo emocional y
social con actividades de sensibilización y recaudación de
fondos.

Trabajo multidisciplinar: Se ha contado con la participación de
diferentes profesionales y voluntarios en cada área de
actuación.

Enfoque participativo: Se ha fomentado la implicación de los
pacientes, familias y sociedad en todas las iniciativas de la
asociación.

Profesionales Contratados en 2024:

Durante el año 2024, ASOLECAS ha contado con dos
profesionales contratados para mejorar la atención a los pacientes
y sus familias:

✔️Psicología: Apoyo emocional a pacientes y familiares, sesiones
individuales y grupales.
✔️Trabajo Social: Atención social para la gestión de ayudas,
orientación a familias y acompañamiento en trámites
administrativos.

Estos servicios han sido fundamentales para ofrecer una asistencia
más especializada y eficaz a quienes enfrentan la leucemia.



Actividades desarrolladas

Descripción: Servicio mensual de orientación y apoyo a pacientes
con leucemia y sus familiares. Se proporciona información sobre
recursos médicos, ayudas sociales y asesoramiento psicológico.
Fecha: De septiembre a diciembre (sesiones mensuales).
Lugar: Sede de ASOLECAS.
Participantes: 32 personas beneficiadas.
Resultados: Mayor conocimiento sobre derechos y recursos
disponibles para los pacientes.

Información y Asesoramiento

Descripción: Participación de voluntarios de ASOLECAS en la
logística del Maratón de Castellón, instalando puntos
informativos sobre la donación de médula.
Fecha: Febrero 2024.
Lugar: Castellón ciudad.
Participantes: 40 voluntarios y más de 2.000 corredores
sensibilizados.
Resultados: Incremento en la visibilidad de ASOLECAS y
concienciación sobre la donación.

Voluntariado Maratón Castellón

Descripción: Torneo solidario de pádel con el objetivo de
recaudar fondos para la investigación. Se incluyó una mesa
informativa sobre la donación de médula.
Fecha: Mayo 2024.
Lugar: Pádel Raval, Castellón.
Participantes: 150 jugadores y asistentes.
Resultados: Recaudación de fondos y sensibilización a través del
deporte.

Pádel por la Leucemia



Actividades desarrolladas

Descripción: Torneo de fútbol
solidario con charlas de
sensibilización sobre la leucemia y la
donación de médula.
Fecha: Marzo 2024.
Lugar: Castellón ciudad.
Participantes: 30 jugadores y público
asistente.
Resultados: Impacto positivo en el
público joven y promoción del
voluntariado.

Torneo de Fútbol
Primer Toque y Charla
Informativa

Descripción: Carrera solidaria de 5
km con el objetivo de recaudar
fondos y concienciar sobre la
leucemia. Se instalaron mesas
informativas a lo largo del
recorrido.
Fecha: Octubre 2024.
Lugar: Castellón ciudad.
Participantes: 650 corredores.
Resultados: Gran afluencia y
aumento del interés en la donación
de médula.

Carrera contra la
leucemia



Actividades desarrolladas

Descripción: Stand informativo sobre
la leucemia y venta de productos
solidarios para recaudar fondos.
Fecha: Diciembre 2024.
Lugar: Castellón.
Participantes: 100 asistentes.
Resultados: Aumento del
conocimiento sobre la leucemia y
captación de nuevos colaboradores.

Mercado del Raval

Descripción: Evento anual para
recaudar fondos mediante una
cena solidaria y rifas de productos
donados por empresas
colaboradoras.
Fecha: 29 de noviembre de 2024.
Lugar: Castellón.
Participantes: 100 asistentes.
Resultados: Importante
recaudación de fondos para los
programas de ASOLECAS.

Cena benéfica



Actividades desarrolladas

Descripción: Puestos informativos y venta de artículos solidarios en
mercados navideños.
Fecha: 20 de diciembre de 2024.
Lugar: Castellón.
Participantes: 160 asistentes.
Resultados: Captación de fondos y sensibilización en la comunidad.

Mercados Navideños Bernat Artola y Gregal

Descripción: Jornadas de
captación de donantes en
colaboración con hospitales y
bancos de sangre.
Fecha: Durante todo el año 2024.
Lugar: Provincia de Castellón.
Participantes: 200 donantes.
Resultados: Aumento de reservas
de sangre y nuevos inscritos en el
Registro de Donantes de Médula.

Campañas de
donación de sangre



Actividades desarrolladas

Descripción: Conferencia con
expertos médicos sobre la leucemia y
los avances en investigación, dirigida
a profesionales sanitarios y público
general.
Fecha: Octubre 2024.
Lugar: Colegio de Médicos de
Castellón.
Participantes: 50 asistentes.
Resultados: Mayor formación y
concienciación en el ámbito
sanitario.

Charla con la
colaboración de
sanidad

Descripción: Evento solidario con
actuaciones, testimonios de
pacientes y entrega de
reconocimientos a colaboradores
de ASOLECAS.
Fecha: 3 de octubre de 2024.
Lugar: Teatro Raval, Castellón.
Participantes: 250 asistentes.
Resultados: Recaudación de
fondos y visibilidad mediática.

Gala Anual

Descripción: Ruta senderista solidaria con actividades de
sensibilización y recaudación de fondos.
Fecha: 16 de noviembre de 2024.
Lugar: Vilar de Canes.
Participantes: 500 personas.
Resultados: Éxito en la participación y apoyo a la investigación.

Marcha Solidaria en Vilar de Canes



Mes Actividad

Enero Planificación anual de actividades

Febrero Campaña de sensibilización sobre la leucemia en redes sociales

Marzo II Trofeo de Pádel Benéfico ASOLECAS

Abril Participación en el Mercado Raval de Castellón

Mayo Carrera Contra la Leucemia en Castellón

Junio Campaña de captación de donantes de médula y sangre

Julio Talleres de apoyo emocional para pacientes y familias

Agosto Descanso estival y planificación de segunda mitad del año

Septiembre Inicio del servicio de atención social con Esther Marqués

Octubre Marcha Solidaria en Vilar de Canes

Noviembre Cena Benéfica de ASOLECAS

Diciembre Evaluación anual y presentación de resultados

Cronograma



Concepto Importe (€)

Difusión 2.590,72

Personal 380,00

Funcionamiento y mantenimiento de la
entidad

3.009,51

Actividades 12.207,19

Donación a la investigación 10.098,17

Publicidad 512,00

TOTAL GASTOS 25.826,87

Presupuesto
A continuación, se presenta el detalle del presupuesto
del proyecto, diferenciando los gastos y los ingresos
obtenidos durante el año 2024.

Detalles de Gasto1.



Concepto Importe (€)

Cuotas de socios 5.480,00

Subvenciones - Ayuntamiento de Castellón de
la Plana

5.000,00

Subvenciones - Diputación Provincial -

Subvenciones - Generalitat Valenciana -

Donativos 31.812,28

Aportaciones de empresas y patrocinios 500,00

Explotación de recursos propios (alquileres,
intereses de capital, etc.)

-

Otros ingresos -

TOTAL INGRESOS 42.792,28

Presupuesto

5000€ se han recibido por parte de DIPUTACIÓN DE CASTELLÓN

Detalles de Gasto2.



Conclusión de presupuestos

El balance del ejercicio muestra que los ingresos totales han
sido superiores a los gastos, permitiendo a la asociación
mantener su actividad y continuar con su labor de apoyo a los
pacientes y a la investigación. El mayor porcentaje de
ingresos proviene de los donativos y aportaciones de socios,
lo que refleja el fuerte compromiso de la comunidad con
ASOLECAS.



El año 2024 ha sido un período de consolidación y crecimiento para
ASOLECAS, con una notable expansión de sus actividades y un mayor
impacto en la comunidad.

A través de iniciativas de sensibilización, eventos deportivos, campañas de
donación y asistencia directa a pacientes y familiares, la asociación ha
reforzado su misión y ha conseguido involucrar a un número cada vez mayor
de personas en la lucha contra la leucemia.

Entre los principales logros del año destacan:

✔️ Mayor sensibilización sobre la leucemia y la donación de médula.
Gracias a eventos como la Carrera Contra la Leucemia, la Marcha Solidaria
de Vilar de Canes y la participación en mercados y eventos deportivos, se ha
alcanzado a un público más amplio, promoviendo la importancia de la
donación de médula ósea y sangre como herramientas clave en el
tratamiento de esta enfermedad.
✔️ Ampliación del impacto social de la asociación. La incorporación de
profesionales en psicología y trabajo social ha permitido ofrecer una
atención más integral a los pacientes y sus familias, brindándoles apoyo
emocional y orientación sobre recursos disponibles.
✔️ Incremento en el número de socios, voluntarios y colaboradores.
ASOLECAS ha fortalecido su red de apoyo, contando con un mayor número
de personas comprometidas con la causa. Esto ha permitido ampliar el
alcance de las actividades y mejorar la gestión de los recursos disponibles.
✔️ Recaudación de fondos para la investigación y el apoyo a pacientes.
Gracias a la organización de eventos benéficos, se ha logrado financiar
proyectos y servicios clave para mejorar la calidad de vida de las personas
afectadas por leucemia.

Evaluación y reflexiones



A pesar de estos avances, aún existen áreas de mejora y desafíos por
afrontar:

➡️ Ampliar la cobertura del servicio de atención social y psicológica. Si bien
en 2024 se ha dado un paso importante en este ámbito con la contratación
de una trabajadora social y una psicóloga, sería ideal aumentar la
disponibilidad de estos servicios a lo largo de todo el año y no solo en los
últimos meses. Esto permitiría ofrecer un acompañamiento continuo a los
pacientes y sus familias en momentos clave del proceso de la enfermedad.
➡️ Diversificar las fuentes de financiación. La sostenibilidad económica de
la asociación sigue siendo un reto. Es necesario seguir trabajando en la
obtención de nuevas subvenciones, patrocinios y donaciones que permitan
consolidar los programas de ASOLECAS a largo plazo.
➡️ Fortalecer la presencia en redes sociales y medios de comunicación. La
visibilidad de la asociación es fundamental para atraer más voluntarios,
socios y colaboradores. Un plan de comunicación más estructurado podría
ayudar a que ASOLECAS llegue a más personas y multiplique su impacto.
➡️ Desarrollar nuevas iniciativas de sensibilización y captación de donantes.
Aunque se ha avanzado en este ámbito, es importante seguir innovando en
estrategias que motiven a más personas a registrarse como donantes de
médula y participar en campañas de donación de sangre.

En conclusión, el balance de 2024 ha sido muy positivo, con importantes
avances en el cumplimiento de los objetivos de ASOLECAS. La labor
realizada ha tenido un impacto tangible en la comunidad, contribuyendo a
mejorar la calidad de vida de los pacientes y a reforzar la concienciación
sobre la leucemia. 

De cara a 2025, la asociación continuará trabajando con determinación
para consolidar y ampliar su impacto, apostando por nuevas estrategias que
permitan seguir creciendo y ayudando a más personas

Evaluación y reflexiones



¡Gracias!


